
 
 

AGARRA-TE: Saltar, sorrir e partilhar 

 

No final do mês de junho, realizou-se mais uma ação do projeto Agarra-te, desta vez 
protagonizada por Francisco Correia, piloto de karting. A iniciativa proporcionou a 
um grupo de crianças da Santa Casa da Misericórdia de Amares uma manhã repleta 
de diversão no Diver Jump, em Braga. 

Ao longo da atividade, as crianças tiveram a oportunidade de explorar as diversas 
atrações do espaço, entre as quais camas elásticas, escorregas, piscinas de 
espuma, escalada, slide, touro mecânico, zonas de basquetebol e futebol, bem 
como um pequeno ringue. A experiência promoveu momentos de alegria, convívio 
e partilha entre todos os participantes. 

Para Francisco Correia, participar no projeto representa uma oportunidade de sair 
da rotina das competições e da sua zona de conforto. O piloto destaca que o 
contacto com novas realidades e o convívio com diferentes pessoas são 
experiências inspiradoras e enriquecedoras, tanto a nível pessoal como humano. 
Revela também que esta foi uma das suas ações preferidas. 

Já Bruno Ferreira, assistente administrativo da Santa Casa da Misericórdia de 
Amares, sublinha a importância de iniciativas deste género para o desenvolvimento 
das crianças. Segundo o responsável, atividades realizadas fora do contexto da sala 
de aula, que considera mais limitador, permitem-lhes libertar energia, estimular o 
espírito de aventura e desenvolver competências sociais. 

Durante a manhã, foi possível observar um ambiente marcado pela amizade, pelo 
respeito, pela interação e pela entreajuda, valores que considera essenciais para o 
crescimento e desenvolvimento dos mais jovens e que são igualmente partilhados 
pela Santa Casa da Misericórdia de Amares e pelo projeto Agarra-te como pilares 
da sua intervenção junto das crianças. 

Através de ações como esta, o projeto Agarra-te continua a reforçar o seu 
compromisso com a promoção de experiências inclusivas e memoráveis, 
contribuindo para o bem-estar e o desenvolvimento pessoal das crianças 
envolvidas. 

 

 

 

O Futuro é com a SABSEG! 

 



 
 

 

SOBRE A SABSEG  

A SABSEG – Corretor de Seguros é uma empresa totalmente independente. 
Especializada no aconselhamento e gestão do risco de pessoas e bens, através da 
mediação e corretagem de seguros, desenvolvendo todos os processos de gestão 
necessários para uma efetiva proteção financeira e fazendo a gestão de mais de 450 
mil apólices de mais de 250 mil clientes particulares e empresariais.  

Fundada em 1999, a SABSEG, tem hoje mais de 2.300 colaboradores diretos e 
parceiros de negócio, possui 48 escritórios. É uma marca de referência junto de 
todo o mercado segurador e líder na corretagem de seguros em Portugal.  

 

Contacto para imprensa:  

Departamento de Comunicação e Marketing | comunicacao@sabseg.pt | 
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